
 
לשחר וטוליק דיגיטלכל הזכויות שמורות   

 
 
 
 

                                   מציאת האמת הפנימית שלנו
 
 

)מה הסיבה שבגללה אני עושה את מה שאני עושה( מהו ה"למה" שלי?  
 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 

 
 

השלג? אם כן, איזו סיטואציה זו היתה?האם נתקלתי בעבר בסיטואציה שבה חוויתי את אפקט כדור   

וממש  הכוונה כאן זה משהו שהתחלתם לעשות , והרגיש לכם כל כך טוב שפשוט לא יכולתם לעצור
 נהנתם ממנו

 
_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

 

אילו פחדים יש לי בנוגע למסע שאליו אני יוצא בסדנה הזו?  

 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________  

_________________________________________________________________ 

 

 

ומה עשיתי עד היום ? אני אעשה כדי להתמודד עם הפחדים האלו? מה  

 

_________________________________________________________________  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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? עם המסע הזה האם אני מקבל החלטה ללכת עם זה עד הסוף  

 כן
 

בוודאי           
 
 

 מה אני אעשה אם ארגיש תקוע ?
 

 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________  

 

 מציאת הנישה שלי

 
(על ידע מעל הממוצעב)באילו נושאים אני מחשיב את עצמי כמומחה   

 
1 .____________.  

 
2 .____________.  

 
3 .____________.  

 
 

? באיזה תחום היית עובד אפילו בחינם? מה התשוקה שלי  
 

 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 

 
 האם אנשים אחרים מתפרנסים מהתחום הזה אונליין? 

 

 כן
 

 לא
 

 
לעסקים שהייתי רוצה להיות כמוהם באונליין ? אילו דוגמאות ראיתי  

 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 


